
INFORMATIONS  
COVID-19 

GUIDE DES BONNES 
PRATIQUES

QUI PRÉVENIR ? L’ISOLEMENT : QUAND 
REPRENDRE SES ACTIVITÉS ?

VOUS AVEZ DES SYMPTÔMES VOUS ÊTES UN CAS CONTACT 

SI VOTRE TEST EST POSITIF

essentiellement la toux, la fièvre (>38°), les maux de tête, 
des difficultés respiratoires, des maux de gorge, une perte 

de goût et de l’odorat et des courbatures

contact proche avec un cas positif sans mesure(s) de 
protection efficace (non masqué...)

Quittez l’école et appliquez strictement les gestes 
barrières.
Contactez votre médecin et suivez ses directives 
(date du test et durée de l’isolement) 
ou allez directement faire un test.

Vous serez contacté par la CPAM. 
Appliquez strictement les gestes barrières et faites 
un test (autotest, antigénique ou RT-PCR). 
Si le test est négatif, vous n’avez pas à vous isoler.             

Tout autotest ou test antigénique doit être confirmé par un test RT-PCR

sous réserve du secret médical

Prévenez l’ENSTA Bretagne : 

• Bureau RH et Magalie Le Roi pour les personnels
• Cellule AcOr et Magalie Le Roi pour les élèves en FISE, Master et 
Mastère Spécialisé
• Secrétariat FIPA et Magalie Le Roi pour les apprenants en alternance

en précisant si vous êtes un cas symptomatique, un cas contact ou 
un cas positif et si vous résidez à la RDE pour les étudiants.

    Prévenez l’ENSTA Bretagne du résultat de votre test et de votre 
retour sur le campus.

•    Isolement : voir au dos 

• Suivez les directives de votre 
médecin et/ou de la CPAM. Pour 
pouvoir reprendre votre activité, vous 
ne devez plus avoir de symptômes 
après la période d’isolement.

RETROUVEZ SUR L’INTRANET ENSTA BRETAGNE

le protocole sanitaire https://www.ensta-bretagne.fr/fr/coronavirus-covid-19-communication-interne
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Rendez-vous sur l’intranet (accès réservé) : 

bit.ly/intra_protocole_sanitaire

Suivez les directives de la CPAM (durée d’isolement, date du test...)








